Comment équilibrer rapidement les zones claires
et les zones sombres d'une image
(al'aide de Photoshop)

13Avril 2017

Cette méthode n'est certainement pas la meilleure pour rééquilibrer les zones sombres et les zones
claires d'une image.

Elle a le mérite d'étre rapide et donc de permettre rapidement d'apprécier si une image mérite un
travail de retouche plus intense.

Elle est effective qu'elle que soit la version de Photoshop.

Le principe :

On duplique l'image 2 fois car on ne travaille jamais sur le fonds (d'ailleurs Photoshop ne le permet
pas pour plusieurs outils/fonctions)

On interpose un calque de réglage entre les deux calques dupliqués. Ici 'Luminosité/Contraste’.

On désactive le calque du dessus (ceil éteint) et on joue avec les curseurs de luminosité et de
contraste du calque de réglage. Si on veut éclaircir les zones sombres par exemple, on augmente la
luminosité en s'occupant des zones sombres et en ignorant toutes les autres.

Lorsque I'on est satisfait on active le calque supérieur (oeil allumé) et on le sélectionne.

On prend I'outil 'Gomme' avec 'Opacité' a 10%, 'Forme' a bords flous (dégradés), 'Taille' forcément
plus petite que la zone sombre a corriger.

Puis on efface la zone sombre du calque supérieur, ce qui permet de révéler la zone corrigée des
calques inférieurs.

Nota : Le principe de ce process peut étre utilisé pour d'autres types de calques de réglages.
Exemple :

Je souhaite éclaircir les arbres coté droit de I'image ci-dessous.
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Mon image a été dupliquée 2 fois

Mon calque supérieur est désactivé.

Mon calque de réglage est sélectionné.
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Le panneau 'Luminosité/contraste est actif.

Je fais mes réglages en m'occupant seulement des arbres (pour cette image 1a).
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[ Dupliquer actuel calque

[ Sélectionner Fond

[ Sélectionner calque ‘Referent”

[ Dupliqueractuel calque

[ Créer calque de réglage

> Déplacement actuel calque
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Le panneau de réglage 'Luminosité/Contraste' est fermé.

Le calque supérieur est actif et sé¢lectionné.
La gomme est préte a étre utilisée.

Résultat apres plusieurs passages de la gomme :

@ Foner Eaton [WEgE] Régiages Calaue Selecton Filte  Affichage Fendte  Ade

Ouvrir ~ Rapide | Guidée \ Créer -  Partager -
AFFICHER | DSCNA4965PG @ 25,6% (Retoucher, RVB/B)* x Sl @, a & o

Q w = E 1 I 180 I J13 lie: i 20 I 158 Normal -

T
"
B K

Luminosité/Contr...

AMELIORER:
® i
¢ L ) E Arigre-plan B
6 &
TRACER
e
o= o Navi
2/ = H
T ¢ ~ [ Effets spéciaux
o D Encreestompée
MODIFIER [ Encre estompée avec vignetage
t i P Viage sépia
- 1 [ Virage sépia avec grain
9 s [ Instantané immédiat (240 ppp)
COULEUR [> Instantané immédiat (300 ppp)
| 5 e
[> Dupliquer actuel calque
[ Sélectionner Fond
[ Sélectionner calque ‘Referent”
> Dupliquer actuel calque.
> Créer calque de réglage
[> Déplacement acruel calque
Masquer calque "Retoucher” A

LI LI

1 Adapter ... Pleinécran Taille di...
[ péniementdes fenétres

= | S C D H =E =

Corbeille des photos Opti

x + * [E

Calques __Effets _Graphiques _Favoris___Plus

outil’_Annuler  Rétablir _Rotation Disposition Organiseur




Bien sur on peut écrire un petit script pour dupliquer les calques et créer le calque de réglage.
Photoshop Eléments ne permet pas d'écrire des scripts. Mais il peut les importer.
Me demander une copie dans ce cas.

Bonnes retouches !

Auteur : Bernard Carayon



